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Rafael Martinez se fue sin alcanzar su gran objetivo 
 
17-04-2012.- En la prueba de 1.500m, El mediafondista español, Rafael Martínez Almeida tenía el 
objetivo de coger experiencia y acabar entre los 8 mejores en los IV Campeonatos de Europa de 
Atletismo en Pista Cubierta para sordos en Tallinn (Estonia). Tuvo problemas en la salida y quedó 
descolgado a los últimos puestos durante las primeras vueltas pero después pudo mejorar su posición 
para acabar el 9º puesto con 4 minutos 26 segundos. Martínez Almeida arrastraba problemas físicos y 
de salud que le han impedido entrenar con normalidad. La medalla de oro fue para el alemán Daniel 
Helmis que venció con holgura a los rusos. 
 

 
 
Rafael tomó parte en la prueba de 3.000 m.l. y partía con la 7ª mejor marca de los 12 participantes. 
Nada mas comenzar la prueba, Rafael salió muy bien para colocarse entre los puestos 5º y 6º en las 
primeras vueltas pero el alto ritmo impuesto por los rusos y alemanes no le han beneficiado y ha 
preferido frenar para poder acabar en un puesto decente a sus posibilidades físicas. Al paso del 
1.500m, mantuvo su puesto de 8º hasta en las últimas vueltas y consiguió mejorar 1 puesto a falta de 
400m. Acabo el 7º con un tiempo de 9´19´´2 pero posteriormente fue descalificado por haber pisado 
dos veces en la línea interior de la calle. Igualmente le pasó a un atleta polaco. El objetivo de Rafael 
era conseguir un diploma para acreditarse entre los 6 mejores de Europa en los 3.000m y no ha 
podido conseguirlo. (Comunicado FEDS) 
 
 

 


